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CURSO DE
ENDOCRINOLOGIA
PEDIATRICA

DO CMIN

Internos de formacdo especifica de pediatria e
medicina geral e familiar, assistentes de pediatria e
enfermeiros da rede hospitalar, dos cuidados de
saude primdrios e da saude escolar com interesse na
drea de endocrinologia pedidtrica

Presencial: 70€
Online: 50€ (com possibilidade de assistir em diferido)

50% de desconto para sécios da ADEMI

Enf. Carla Rocha

Dra. Catarina Figueiredo
Dra. Catarina Mendes
Dra. Joana Freitas

Dr. Luis Ribeiro

Enf. Maria José Ramos

UNIDADE DE ENDOCRINOLOGIA PEDIATRICA
DO CENTRO MATERNO INFANTIL DO NORTE
(CMIN-CHUP)
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CURSO DE
ENDOCRINOLOGIA
PEDIATRICA

DO CMIN

22, 29 de Abril e 6 de Maio de 2022

Auditério do Centro
Materno-Infantil do Norte

Hibrido (lota¢cao presencial: 50 pessoas)

PROGRAMA COM OBJETIVO DE ADQUIRIR E APROFUNDAR
CONHECIMENTOS NA AVALIACAO INICIAL E TRATAMENTO
DA CRIANCA E JOVEM COM DIABETES MELLITUS TIPO 1

PROGRAMA



22 ABRIL 2022

14:30 H

SESSAO DE ABERTURA | APRESENTACAQ CURSO

14:40H

15:00 H

15:30 H

16:15H

Dra. Teresa Borges | Professor Doutor Caldas Afonso
[CMIN-CHUP)

MODERADORES
Dra. Teresa Borges (CMIN-CHUP)
Dra. Filipa Espada (ULSM]

NOTA HIS:I'(leCA DA DIABETES E DADOS ATUAIS
DE INCIDENCIA E PREVALENCIA
Dra. Teresa Borges (CMIN-CHUP)

DEFINICAO, DIAGNOSTICO E CLASSIFICACAO DA
DIABETES NA CRIANCA E ADOLESCENTE
Dra. Sandrina Martins (ULSAM]

CETOACIDOSE DIABETICA - ABORDAGEM

TERAPEUTICA
Dra. Sofia Ferreria (CHU-Sao0 Joao)

Intervalo

16:30 H

17:00H

DM T|P9 1 SEM ACIDOSE - ABORDAGEM
TERAPEUTICA
Dra. Vania Martins (CHTMAD)

CASOS CLiNICOS

29 ABRIL 2022

CURSO DE
ENDOCRINOLOGIA
PEDIATRICA

DO CMIN

MODULO I
SEGUIMENTO DA CRIANGA COM DIABETES

MODERADORES
Prof. Dra. Cintia Castro-Correia (CHU-Sao0 Joao)
Dra. Isabel Dinis ([HP -CHUC)

14:30H  NOVAS METRICAS DE MONITORIZACAO
DO CONTROLO METABOLICO
Dra. Catarina Mendes (CMIN-CHUP)
15:00 H INSULINOTERAPIA FUNCIONAL
Dra. Joana Freitas (CMIN-CHUP)
15:45H AVANCOS TECNOLOGICOS NA AREA
DA DIABETES
Dr. Luis Ribeiro (ULSN)
16:30H  Intervalo
16:45H  NUTRIGAO: ABC DA CONTAGEM DE HIDRATOS
DE CARBONO
Dra. Carla Silva (CMIN-CHUP)
17:15H NUTRICAO: EFEITO DAS PROTEINAS E LiPIDOS

NA GLICEMIA POS-PRANDIAL
Dra. Carla Vasconcelos (CHU-S&0 Joao)

6 MAIO 2022

MODULO Il
COMPLICACOES E DESAFIOS NA DIABETES

MODERADORES
Dra. Rosa Campos (CHVNGE)
Dra. Maria Jodo Oliveira (CMIN-CHUP)

14:30 H  ESTRATEGIAS DE MOTIVACAO E ADESAO
TERAPEUTICA NA ADOLESCENCIA
Dr. Hugo Tavares (CHVNGE])

15:00H PISCOPATOLOGIA ASSOCIADA A DIABETES
Dr. Joao Guerra (CMIN-CHUP)

15:30 H ABORDAGIIEM DAS COMPLIC'ACOES AGUDAS:
HIPOGLICEMIA, HIPERGLICEMIA E DIAS DE
DOENCA
Dra. Catarina Figueiredo (CHEDV)

16:15H DIABETES E EXERCICIO FiSICO
Dra. Adriana Rangel (CHVNGE)

16:45H  Intervalo

17:15H  CASO CLINICO: DA URGENCIA A ESCOLA
Enf. Carla Rocha (CMIN-CHUP)

18:00 H AVALIACAO DE CONHECIMENTOS (opcional)




